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1. ТҮСІНДІРМЕ ЖАЗБА

        Қарағанды облысы Білім басқармасы Сәтбаев қаласы білім бөлімінің «Балдырған» «бөбекжай – бақшасы» коммуналдық мемлекеттік қазыналық кәсіпорнының жұмыс жоспары жазғы сауықтыру кезеңі Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2018 жылғы 31 қазандағы №595 "білім берудің барлық деңгейлеріндегі мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандарттарын бекіту туралы"бұйрығымен бекітілген Қазақстан   Республикасының Мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандартының талаптарына сәйкес жасалды. Жазғы сауықтыру кезеңінде мектеп жасына дейінгі балалармен жұмысты жоспарлау кезінде балалардың ауада барынша көп болуы қарастырылған. Ұйқының және демалудың басқа түрлерінің ұзақтығы, күн ішінде қозғалыс қызметінің әртүрлі нысандары( қозғалмалы ойындар, спорттық ойындар элементтері және т. б.), балаларды жаңа білімдермен байыту және балалардың мүдделерін, олардың қабілеттері мен қажеттіліктерін ескере отырып, олардың жаңа құзыреттіліктерін қалыптастыру талаптарға сәйкес келеді.

ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢДЕГІ ЖҰМЫСЫН ҚАМТИДЫ:  
 
Балалардың еркін өзіндік іс-әрекеті:                                                                                                   - ойын;                                                                                                                                                        - көркем-сөйлеу қызметі;                                                                                                                              - дидактикалық ойындар мен жаттығулар және т. б.
                                                                
Ересектердің балалармен бірлескен қызметі:                                                                                            - ойын қызметі;                                                                                                                                           - бейнелеу қызметі;                                                                                                                  - танымдық-зерттеу қызметі;                                                                                                                     - еңбек қызметі;                                                                                                                                           - эксперименттік қызмет;                                                                                                                         - көркем әдебиет шығармаларын оқу;                                                                                                        - музыкалық-ойын-сауық қызметі;                                                                                                           - мерекелер мен ойын-сауық;                                                                                                                      - дене шынықтыру және сауықтыру қызметі;                                                                                                 - жобалау қызметі және т. б.










2. НОРМАТИВТІ-ҚҰҚЫҚТЫҚ АКТІЛЕРДІҢ,  МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ МЕКЕМЕЛЕРДІҢ ЖҰМЫСЫН РЕГЛАМЕНТТЕЙТІН                                                                      ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢДЕ ОҚЫТУ ЖӘНЕ ТӘРБИЕЛЕУ
1. Қазақстан Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі № 319-III «білім туралы» Заңы.                                                                                                                         2. Педагогтардың мәртебесі туралы Қазақстан Республикасының 2019 жылғы 27 желтоқсандағы № 293-VI Заңы.                                                                                                             3. «Қазақстан Республикасындағы Баланың құқықтары туралы»  2002 жылғы 8 тамыздағы № 345-II Қазақстан Республикасының Заңы.                                                                                          3. Қазақстан Республикасының 2007 жылғы 21 шілдедегі № 306 «ойыншықтардың қауіпсіздігі туралы» Заңы.                                                                                                                         4. Қазақстан Республикасында білім беруді және ғылымды дамытудың 2020-2025 жылдарға арналған мемлекеттік бағдарламасы (Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2019 жылғы 27 желтоқсандағы № 988 қаулысы).                                                                                5. «Білім берудің барлық деңгейлерінің мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандарттарын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2018 жылғы 31 қазандағы № 604 бұйрығы.                                                                                                6. Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің м.а. 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 «мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламаларын бекіту туралы"бұйрығы»                                                                                                                                    10. «Оқулықтардың, оқу-әдістемелік кешендердің, оқу құралдарының және басқа да қосымша әдебиеттердің, оның ішінде электрондық жеткізгіштердегі тізбесін бекіту туралы»Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2019 жылғы 17 мамырдағы № 217 бұйрығы.                                                                                                    11. «Тиісті үлгідегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидаларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2018 жылғы 30 қазандағы № 595 бұйрығы.                                                                                                                                                 12. «Мектепке дейінгі білім беру саласында мемлекеттік қызметтер көрсету қағидаларын бекіту туралы»Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 19 маусымдағы № 254 бұйрығы.                                                                                                                             14. Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 13 тамыздағы № 345 бұйрығы «коронавирустық инфекцияның таралуына жол бермеуге байланысты шектеу шаралары кезеңінде мектепке дейінгі ұйымдарда, мектепалды даярлық топтарында/сыныптарында тәрбие-білім беру процесін ұйымдастыру жөніндегі әдістемелік ұсынымдар».
15. «Мектепке дейінгі және орта білім беру ұйымдарын бейнебақылау жүйелерімен жарақтандыруға қойылатын стандарттар мен талаптарды бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Ішкі істер министрінің 2019 жылғы 23 қаңтардағы № 49 және Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2019 жылғы 23 қаңтардағы № 32 Бірлескен бұйрығы.                                                                                                                                                             16. «Мектепке дейінгі ұйымдарға және балалар үйлеріне қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» «санитариялық қағидаларын бекіту туралы»Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2017 жылғы 17 тамыздағы № 615 бұйрығы (2020 жылғы 28 тамыздағы өзгерістермен).

      
 3. МАҚСАТЫ, МІНДЕТТЕРІ

Мақсаты: тиімді жағдай жасау баланың денесін сауықтыру және эмоционалды тұлғалық және жазғы кезеңдегі танымдық қызығушылық.    

Міндеттері:                                                                                                                                              1. Өмірді қорғауды қамтамасыз ететін жағдайлар жасау денсаулықты нығайту алдын алу, сырқаттанушылық пен жарақаттанудың алдын алу.                                                                                                                               2. Сауықтыруға бағытталған іс-шаралар жүйесін іске асыру балалардың дене тәрбиесі,мектеп оқушыларының дербестігін, бастамашылдығын, қызығушылығы мен танымдық белсенділігін дамыту.                                                                                                                 3. Педагогикалық және санитарлық ағартуды жүзеге асыру балаларды жазғы кезеңде тәрбиелеу және сауықтыру мәселелері бойынша.




















4. МЕДИЦИНАЛЫҚ-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙЛАР

1.Балалардың  толыққанды  физикалық, танымдық - сөйлеу, көркемдік – эстетикалық         және әлеуметтік жеке дамуы үшін қажетті  бірқатар негізгі компоненттерден тұратын балалар іс-әрекетінің толық   дамуын қамтамасыз ететін  балалық  шақтың  даму ортасын құру: табиғи орта мен объектілер, мәдени ландшафттар, дене шынықтыру және сауықтыру ғимараттары, сөйлеу материалы, ойын кітапханасы, музыкалық және театр  және т. б.                        
                                                                                                                                                  2. Педагогтердің шығармашылық әлеуметін, олардың кәсіби құзыреттілігі мен шеберлігін іске асыру:                                                                                                                                                    - жеке және сараланған тәсіл негізінде сауықтыру бойынша балалармен жұмыс жүйесін құру мүмкіндігі;                                                                                                                                          - физикалық және ақыл-ой белсенділігінің үйлесу режимін ұйымдастыру;                                                                  -әр баланың өзіндік қимыл әрекеті үшін жағдай жасау;                                                                        - тәрбиеленушілердің ата-аналарын балабақша өміріне белсенді тарту қағидаты бойынша отбасымен өзара іс-қимыл жасау;        

3. Балалармен іс-әрекет мазмұнын орындау 
                                      

















1. Педагогтармен қызметті ұйымдастыру
	№
	Іс-Шаралар

	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	Тәрбиешілердің кезекті демалысын ескере отырып, икемді жұмыс кестесін құру                                                                                                         
	Мамыр 
	Басшы

	2. 
	Жазғы кезеңде балаларды сауықтыру бойынша кеңес                                                                                                                              
	Мамыр 
	Медбике 

	3. 
	Жазғы сауықтыру іс-шараларының жоспарымен танысу және бекіту                                                                                                                                      
	
	Әдіскер 

	4. 
	Тәрбиешілермен кеңес «Жазғы кезеңде тәрбие - білім беру және сауықтыру жұмыстарын жоспарлау ерекшеліктері»;                                                  «Серуен қозғалысын дамыту бойынша жұмысты ұйымдастыру»;                     «Жазғы кезеңде балаларды сауықтыру»                                                            «Коронавирустық инфекцияның таралуы кезеңінде санитариялық эпидемияға қарсы режимді сақтау жөніндегі іс-шаралар»                                                   
	
Мамыр 




Үнемі
	Медбике, әдіскер, тәрбиешілер

	5. 
	БҚҚ барлық қызметкерлерімен нұсқаулық                                                                             - балалардың өмірі мен денсаулығын қорғауды ұйымдастыру;                                            - балалар жарақатының алдын алу,                                                                                         ЖКО;                                                                                                                                            - балалардың улануының алдын алу улы өсімдіктер мен саңырауқұлақтар;                           - еңбекті қорғау және талаптарды орындау жұмыс орнындағы қауіпсіздік техникасы;                                                                                                                                - күн және жылу соққысы кезінде алғашқы көмек көрсету;                                                            - кене энцефалитінің алдын алу;                                                                                          - тамақтан уланудың алдын алу және  ішек инфекциялары.
	Мамыр
	

	6. 
	Оқу жылының қорытындысы бойынша педагогикалық кеңес:                                              - жазғы сауықтыру іс-шараларының қорытындылары бойынша есеп;                             - жылдық жоспарды бекіту.                                                    
	    Тамыз      
	Әдіскер, тәрбиешілер  

	7. 
	Бойынша топтық үй-жайларды қарау оқу жылының басталуына дайындық. 
	    Тамыз
	Директор, медбике


Сауықтыру жұмыстары: шынықтыру рәсімдері, белсенді қозғалыс режимі, толық тамақтану; балалардың әртүрлі диспансерлік топтары үшін жазғы сауықтыру іс-шараларын іске асыру жоспарын жасау.                              
Педагогикалық жұмыс: балалар қызметінің негізгі түрлерін дамыту: ойын, еңбек, танымдық, физикалық, көркем және шығармашылық; жаз бойы бағдарламалық материалды бекіту бойынша жұмысты жүзеге асыру.
5. КҮН ТӘРТІБІН ОҢТАЙЛАНДЫРУ
ЖАЗҒЫ-САУЫҚТЫРУ КЕЗЕҢІНДЕ

Мақсаты: жазғы кезеңді ескере отырып, режимдік сәттерді ыңғайлы ұйымдастыру, бұл баланың қозғалыста қанағаттануына, жағымды эмоционалды әсерлердің басым болуына, ұйқының жеткілікті болуына, денсаулықты нығайтуға ықпал етеді.                                               
Жазғы кезеңде балалардың мектепке дейінгі ұйымда (бұдан әрі-МДҰ) болу шарттары өзгереді: таза ауада демалу уақыты, экскурсиялар, жорықтар, мақсатты серуендер және т.б. саны артады, дербес қызмет үшін көбірек уақыт пайда болады.                                       
Сондықтан мектепке дейінгі ұйымның ойын учаскелерінде қашықтан, көрнекі-демонстрациялық, ойын және дидактикалық материалдарды қолдана отырып, ойын және арнайы ұйымдастырылған іс-шаралар, оқушылармен жеке жұмыстар өткізу жоспарлануда. Тәрбиешінің міндеті-балалардың таза ауада қызықты, әр түрлі іс-әрекеттерін ұйымдастыру.  Мектепке дейінгі балаларды таңертеңгілік қабылдауды мектепке дейінгі ұйымның учаскесінде жүзеге асыру қажет (ауа райы жағдайына байланысты).                                   
Балалармен таза ауада ойындар, бос уақыт, Ойын – сауық және сауықтыру іс-шараларын белсенді түрде өткізу керек, ал оларды ұйымдастыру формалары ұжымдық болуы керек. Жазғы кезең мектеп жасына дейінгі балалардың еңбек қызметін ұйымдастыру, оларды бақшада, гүлзарларда жұмысқа тарту үшін кеңінен қолданылуы керек.            
                                                                                         
                  ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢГЕ АРНАЛҒАН ТАМАҚТАНДЫРУДЫ                            
                                           ҰЙЫМДАСТЫРУ  РЕЖИМІ

	Топ
	Таңғы Ас
	Түскі Ас
	Түскі Ас
	 Кешкі Ас

	Кіші топ 2 жастан бастап
	8с 30м
	11с 40М
	15с 40М  
	       17с 00м

	3 жастан бастап орта топ
	8с 40М    
	11с 50м
	15с 50м
	17с 10м

	5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы
	8с 40М    
	11с 50м
	15с 50м  
	· 17с 10м



             
                          







6. КҮН ТӘРТІБІ ЖАЗҒЫ-САУЫҚТЫРУ КЕЗЕҢІНДЕ

	Кіші режим элементтері тобы
	 (2 жастан бастап) кіші топ

	(3 жастан бастап) орта тобы
	(5 жастан бастап мектепалды даярлық тобы)

	«Сәлеметсіз бе, балалар!»
Мектепке дейінгі ұйымның учаскесінде таңертеңгі қабылдау (ауа райы жағдайына байланысты)
Ойындар. Таңғы гимнастика.
Гигиеналық процедуралар.
Таңғы ас.
Топтық қарым-қатынас,
қызықты қысқа мерзімді істерді бірлесіп жобалау.
Ойындар.
	
7.00 - 10.00
	
7.00 - 10.00
	
7.00 - 10.00

	«Бірге табиғатқа»
Серуендеуге дайындық. Серуендеу.
Табиғатпен танысу, ойындар, еңбек.
Серуеннен оралу. Гигиеналық және қатайту процедуралары.
	10.10 -11.00
	10.00 - 11.10
	10.15 - 11.15

	«Жақсы тәбет»     Түскі ас.
	11.30 - 11.50
	11.30 - 11.50
	11.40 – 11.50

	«Сау ұйқы»                                          Төсек және күндізгі ұйқы.

	12.00 -15.10
	12.00-15.10
	12.00 - 15.10

	«Просыпаемся, пробуждаемся»               Біртіндеп көтерілу.  Гимнастика ояту.                                                      Қатайту процедуралары.                      Түскі ас
	15.10 -16.00
	15.10 - 16.00
	15.10 -16.00

	«Ура! Ойын!» 
Сюжеттік-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар.
Серуендеуге дайындық. Серуендеу, ашық ойындар.
Кешкі ас
Үйге қайту.
	16.00 - 19.00




	16.00 - 19.00




	16.00 - 19.00






                                                      
7. Бейімделу
Мақсаты: жазғы кезеңде жаңадан келген балалар, ата-аналар, педагогтар үшін психологиялық жайлы жағдай жасау.

	№
	       Жұмыс мазмұны
	Мерзімі
	             Жауапты

	1. 
	1. Тәрбиешілерге кеңес беру:"балабақшадағы баланың алғашқы күндері".                       «Бейімделу ерекшеліктері балалардың ДОУ». 2.Педагогтармен жеке әңгімелесулер және консультациялар (сұрау бойынша).
	     Маусым
	Педагог- психолог


	1. 
	Ата-аналарға кеңес беру «баланың стресс себептері» 
	бейімделу кезеңінде
	          Педагог-психолог
          МДҰ тәрбиешілері

	1. 
	Ата-аналарға арналған жадынамаларды ресімдеу: «Балалардың балабақшаға түсу кезінде бейімделу кезеңін жеңілдететін дағдыларының болуы» «Үйде балалармен сабақ өткізуге арналған ойындар мен оқу жабдықтары». 
	
Маусым
	
Педагог-психолог

	1. 
	Ата-аналарға кеңес беру:                                  1. «Бала балабақшаға барады. Балаларды балабақшаға бейімдеу мәселелері»                                                   2. «МДҰ-да күн тәртібі. Тамақтану» 3. «Суықтың алдын алу шаралары»  4. «Балалардың жаңа дағдылар мен дағдыларды игеруі»                                              5. Бейімделу кезеңінде ата-аналармен жеке кеңестер және әңгімелер (сұраныс бойынша) медбике
	
бейімделу кезеңінде
	  
     МДҰ тәрбиешілері                              
     Педагог-психолог
             Медбике

	1. 
	Педагог-психолог бейімделу кезеңінде МДҰ-ға балалардың сәтті бейімделуі үшін топта дамушы орта құру
	бейімделу кезенінде
	Медбике
МДҰ тәрбиешілері


	1. 
	Бейімдеу процесінде ойын қызметін ұйымдастыру
	Маусым-Шілде
	МДҰ тәрбиешілері


   
                              

8. МАТЕРИАЛДЫҚ-ТЕХНИКАЛЫҚ ШАРТТАР

	№
	Іс-Шаралар
	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	Ойын алаңдарындағы ойын жабдықтарын жөндеу және бояу 
	Маусым
	Завхоз Тәрбиешілер 

	2. 
	Топтарда дамып келе жатқан заттық-кеңістіктік ортаны жаңарту жаз бойы
	мамыр
	Тәрбиешілер 

	3. 
	«Үздік гүлзар» байқауы
	
	Завхоз Тәрбиешілер

	4. 
	Стандартты емес дене шынықтыру жабдықтарын толтырыңыз.
	жазғы кезеңде
	Тәрбиешілер 

	5. 
	Шығарылатын материалды құм мен сумен ойнауға, балалардың дамуына арналған ойыншықтармен және құралдармен толықтыру
	Маусым
	Тәрбиешілер


































9. ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢДЕГІ БАҚЫЛАУ

	№
	                          Іс-Шаралар 
		Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	Серуенде балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау жөніндегі нұсқаулықты орындау.
	Мамыр
	        Басшы
        Медбике
         Әдіскер                                                                                                                                                       

	2. 
	Жазғы кезеңде балабақша учаскесінде бақылау жүргізу (нысаны, әдістемесі, мазмұны) ішінде 
	жазғы кезең
	Әдіскер  тәрбиешілер

	                                                                   Жедел бақылау

	1. 
	Барлық топтарда күндізгі ұйқыны бақылау. 
	Жазғы кезеңде
	Әдіскер  тәрбиешілер

	2. 
	Сайтта балалармен жұмысты ұйымдастыру. 
	Жазғы кезеңде
	Әдіскер  тәрбиешілер

	3. 
	Жазғы кезеңде ойын-сауық жоспарын орындау. 
	Жазғы кезеңде
	Әдіскер  тәрбиешілер

	4. 
	Жазғы кезеңде балалармен жұмысты жоспарлау. 
	Жазғы кезеңде
	Әдіскер  тәрбиешілер

	5. 
	Жазғы жоспарға сәйкес ата-аналар бұрыштарын безендіру. 
	Үнемі
	Әдіскер Тәрбиешілер

	6. 
	Күн тәртібін орындау, барлық режимдік сәттерді өткізудің уақтылығы және олардың ұзақтығы. 
	Периодиче
ски
	Әдіскері 
Медбике
 

	7. 
	Балалардың қозғалыс белсенділігін ұйымдастыру (таңертеңгі қабылдауды бақылау) 
	Күн сайын
	Әдіскер  тәрбиешілер

	8. 
	Топтарда және алаңдарда балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау жөніндегі нұсқаулықты орындау. 
	Күн сайын
	Әдіскер Тәрбиешілер

	9. 
	Серуенде қозғалмалы және спорттық ойындар өткізу (жүйелілік, бағыттылық, балалардың ойын ережелерін білуі, жасына сәйкестігі) 
	күн сайын
	Әдіскер  тәрбиешілер  

	10. 
	Топтарда ішу режимін ұйымдастыру. 
	  Күнделікті
		 Медбике

	11. 
	Желдету режимін үнемі бақылау
	Күнделікті 
	Медбике

	12. 
	Шынықтыру іс-шараларын өткізу, балалардың жеке ерекшеліктерін есепке алу. 
	Айына 2 рет
	Медбике  

	13. 
	Үшін жағдай жасау аман-есен
жаңа келген балалардың бейімделу кезеңінен өтуі 

	тамыз
	Медбике 


                     


10. ЕМДЕУ-АЛДЫН АЛУ ЖӘНЕ САУЫҚТЫРУ ЖҰМЫСЫ
Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, салауатты өмір салтын қалыптастыру, гигиеналық және дене шынықтыру негіздері, маңызды өмірлік құндылықтардың бірі ретінде денсаулыққа мағыналы көзқарас
	№
	Іс-Шаралар
	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	1. Жазғы кезеңде балалардың жазғы сауықтыру кезеңінде ұйымдастырылуын және сауықтырылуын бақылау.
	      Жазғы         
       кезеңде
	Басшы
Медбике

	2. 
	 2. Санитарлық бюллетеньдерді ресімдеу: «Ішек инфекциясы»; «Көкөністер, жеміс-жидектер. Витаминдер»                                                                 - Балалармен әңгімелесу:                               «Лас қол аурулары»;                                        «Улы саңырауқұлақтар мен өсімдіктер»; «Не істеуге болады және не істеуге болмайды»;                                                   «Егер сіз сау болғыңыз келсе, қатайтыңыз!»                                                            - Топтарда материалды толтыру мәдени-гигиеналық дағдыларды тәрбиелеу.                ағысы 
	жазғы кезең
	Медбике
Тәрбиешілер


	3. 
	Қатаю: ауа, күн ванналары, жаз бойы сумен емдеу. 
	(қолайлы ауа-райында)
	Медбике Тәрбиешілер

	4. 
	Емдік тамақтану:                                                     - шырындар                                                                 - жазғы кезеңде көкөністер, жемістер 
	          Жазғы         
    кезеңде
	Тәрбиешілер  Завхоз                    Медбике

	5. 
	Жазғы кезеңде витаминмен емдеу 
	          Жазғы         
    кезеңде
	Тәрбиешілер медбике 

	6. 
	Сауықтыру жүгірісі, тыныс алу гимнастикасы
	күнделікті
	Тәрбиешілер


	7. 
	Коррекциялық гимнастика
	күнделікті
	Тәрбиешілер

	8. 
	Балаларды қабылдау, таңғы жаттығу таза ауада күнделікті серуендеу
	(қолайлы ауа-райында)
	Тәрбиешілер


	9. 

	Дене шынықтыру ойын-сауықтары: таза ауада, танымдық-ойын іс-әрекеті түрінде,
	аптасына 1 рет
	Музрук Тәрбиешілер 


                                   
                                      






10. ҚОЗҒАЛЫС РЕЖИМІН ҰЙЫМДАСТЫРУ     
Мақсаты: баланың денесін жалпы сауықтыру және нығайту, физикалық қасиеттерді, ақыл-ой қабілеттерін дамыту, жүрек-тамыр және тыныс алу жүйелерінің жұмысын жақсарту, баланың психологиялық қауіпсіздігін қамтамасыз ету.
	   №
	Іс-Шаралар 
	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	Ауа-райы қолайлы болған кезде таңертеңгі жаттығу 
	күн сайын
	Тәрбиешілер


	2. 
	Қолайлы ауа-райында ауада дене шынықтыру жаттығулары 
	Аптасына 2-3 рет
	Тәрбиешілер


	3. 
	Мерекелер мен бос уақыт.
	Жоспары бойынша 
	Дене
 шынықтыру іс-шаралары жет Тәрбиешілер 

	4. 
	бойы ашық ойындар өткізу
	Жоспары бойынша
	тәрбиешілер

	5. 
	дербес қозғалыс қызметі
	Жоспары бойынша
	Тәрбиешілер


	6. 
	серуендеу, экскурсиялар, шағын жорықтар  
	Жоспары бойынша
	Тәрбиешілер


	7. 
	Сауықтыру жүгірісі
	Күн  сайын
	Медбике
 Тәрбиешілер

	8. 
	Денсаулық күнін өткізу тоқсанына
	1 рет
	Медбике
 Тәрбиешілер 






















11. ПЕРСПЕКТИВТІК ЖОСПАР                                                                                        БАЛАЛАРМЕН ЖАЗҒЫ-САУЫҚТЫРУ    ЖҰМЫСТАРЫ
	«Сәлем, жаз» (31 мамыр-4 маусым)

	Аптасының  күндері
	Іс-шара
	Жауаптылар

	Дүйсенбі    «Қызықты ойын күндер»
	· Ауа және су қандай пайда әкеледі? Күн, ауа және су денсаулыққа зиян тигізуі мүмкін бе? «Жаз» тақырыбына жұмбақтар» 
· Шуақты күн «сурет салу»  
·  «Секіргіштер», «Қуып жет»,карусельдер.
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Балалық шақ-бұл сен және мен»

	· Балаларды қорғау күніне арналған музыкалық – спорттық мереке «Сәлем жаз  суреттер көрмесі»        
· Біз қайда болдық-біз айтпаймыз, не істедік-көрсетеміз, кім тұрады үйшікте? «Үш аю» жаттығуларының ойын кешені
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер Муз. Жет


	Сәрсенбі «Табиғатты сақтайық»
	· «Альбомдарды қарау» « жануарлар», «құстар»,                     « Гүлдер» 
· Табиғаттағы мінез-құлық ережелері «атты әңгіме» Жануарларға арналған мұнара 
· «Құрылыс ойыны» «Бақшадағы қояндар», «Қуып жет», «мен бес атауды білемін...» - доппен.
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі 
«Жол ережелерін біл»
	· Әңгімелесу: «адамға қандай машиналар керек», «бағдаршам сигналдары», «жол белгілері не үшін қажет», «көшедегі қауіпсіз мінез-құлық» Көркем әдебиетті оқу: Б. Житков «мен не көрдім»; Михалков «Степа ағай-милиционер» . 
· Д /о: «көлікке арналған доңғалақты алыңыз»; «Мен не үшін саяхаттаймын»;   «кімге не керек» 
· А/о: «бағдаршам»; « түрлі-түсті автомобильдер».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	Жұма «Қазақстан Республикасының Рәміздер күні»
	· «Сіздерге Ел рәміздері туралы айтқымыз келеді» (Қазақстан Республикасының Рәміздер күніне арналған тақырыптық ойын-сауық). Ойынның қорытындысы: «мемлекеттік рәміздерде не бейнеленген?», «Тақия», «Бәйтерек».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	«Бірге жүру өте қызықты» (7 маусым - 11 маусым)

	 Дүйсенбі  «Достық күні»
	· Әңгіме: « дос деген не», «достар не үшін керек» Әдебиет оқу: Ушинскийдің «Сәулетті үйшік», А. Бартоның «Ойыншықтар», с. Михалковтың «Достар әні», С. Михалковтың «үш шошқа», «Тышқандар дөңгелек би билейді», «Торғайлар мен автомобильдер», «Аю мен аралар».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі 
«Су патшалығы»  

	· Су әлемі туралы жұмбақтарды болжау. Суреттерді қарау  Саяхат мұхиттың түбімен бірге «Су перісі» Судағы жүріс-тұрыс ережелерімен танысу «әңгімесі» Біздің еліміздің өзендері көлдері «папка – передвижки альбомының дизайны»  «Теңіз».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Мультфильмдер күні»
	· Мультфильмдер сценарийлері бойынша иллюстрациялар мен көркем әдебиетті оқу. Біз сүйікті мультфильм кейіпкерлерін бояймыз. Мультфильмдерді көру «Сиқырлы таяқша», «Карусельдер», «Қамқорлық».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Сүйікті ойындар мен ойыншықтар күні»
	· Әңгіме: «менің сүйікті ойыншығым» Сүйікті ойыншықтарымен ойын бұрыштарындағы ойындар «Менің сүйікті ойыншығым» Ойын-сауық: «көңілді старт» «Түрлі – түсті автомобильдер», «жұпты тап», «Кегли»
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма «Денсаулық күні»
	· Денсаулық туралы әңгіме: «Егер сіз ауырсаңыз, сізге көмектеседі», «тірі дәрумендер», « зиянды тамақ» 
· А.Милннің «қулақтың қабынуы», «вакцинация»,
· С. Михалков, « керемет таблеткалар» «Суреттерді қарау»,
· «дәрігер мамандығы», «Аурухана ойыны » , «Айболитке медициналық чемоданды жинауға көмектес», «көмекке шақыр»
	Барлық  жастағы топтар сумен ойнайды. Тәрбиешілер



                             «Бұл әлем қандай әдемі» (14 маусым-18 маусым)
	Дүйсенбі
 «Күні Көңілді санау»
	· математикалық д/и: «Сандарды атаңыз», « Ұқсас заттар», «Бөлінген суреттер», « фигураны жинаңыз»  Оқу ойындары: Мозаика, логикалық текше, ұсақ моториканы дамытуға арналған ойындар «Жұпты тап», «көпір жина», «жасыру және Іздеу».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі 
«Жас суретшілер»
	Ойын жаттығулары« Натюрморт» Пластинадағы жаз «сурет салу» «Теңіз», « Күн қояндары», «Ергежейлі алыптар», «Жалаушаны тап».
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


	Сәрсенбі «Жануарлар күні»
	· «Жабайы және үй жануарлары», « Неліктен Қызыл кітап пайда болды?» Көркем әдебиетті оқу, Жұмбақтарды шешу «Кім қайда тұрады», «кімнің балалары», «Кім қалай айқайлайды», «Жұпты тап», «Жасырынған» 
· Қ/о: «Қасқыр мен қояндар», «Қаңғыбас қоян».
· С/р/о «ветеринарлық аурухана» 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Сәлем, орман!»
	· «Орман деген не?», «Ормандағы тәртіп ережелері», « орман - біздің байлығымыз» Орман туралы ертегілер мен өлеңдерді оқу. Ағаш «Модельдеу» Біз гербарий жинаймыз. 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма «Әдептілік күні»
	Қызықты әңгіме: «жақындарыңызды қалай қуанта аласыз», «Сіз ересектерге қалай көмектесесіз» Келесі көркем әдебиетті оқу: « жақсы және жаман деген не» – 
В.Маяковский;  «Екі ашкөз аю», « Ақымақ тышқан туралы ертегі»  
Ойын-сауық: «әдептілік күні» «Мейірімді сөздер», «сыпайы сөздерді кім көбірек атайды»
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


«Мейірімділік әлемінде»  (21 Маусым-25 маусым)
	Дүйсенбі «Қоныс аударатын құстар күні»
	· «Неге оларды жыл құстары деп атайды?», Әңгіме «біз құстарға көмектесеміз», «Жабайы құстар болады ма?» Құстар туралы әңгімлеу. Суреттерді қарау , «Сиқырлы таяқша», «Әткеншек» 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	
Сейсенбі 
«Құм күні»
	· Ылғалды – құрғақ ыдыстардағы құмды бақылау Тәжірибе: «ол қандай құм?»(құю, елеу,температураны салыстыру) Құмсалғыштағы «қазына іздеу» алдын-ала жасырылған ойыншықтар және әртүрлі заттар Саусақ гимнастикасы « құмға сурет салыңыз» Құм ойыны 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Күлкі мен әзіл күні»
	· Әуе шарлары және сабын көпіршіктерімен қызықты ойын «Бәрі керісінше» Ертегісін оқу , үйірмелер Фокусты көрсету 
· А/и: «қайда жасырынғанын тап», «Сақинаны ал»
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі 
«Су және сабын көпіршіктері бар»  
	Сабын көпіршіктері мерекесі  Тәжірибе: «сабын көпіршіктері» - табақ, сабын ерітіндісі, түтік «Сиқырлы су» - ойындар-сумен ойын-сауық  «Күн мен жаңбыр», «күн қояндары», «Түсіңді тап», «күн – түн» 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма «Жәндіктер күні»
	Жәндіктер туралы әңгімелер Көркем әдебиетті оқу: в. Бианки «Какмуравишка үйге асықты», К. Чуковский  «Муха-цокотуха» Шалғындағы көбелектер «модельдеу» Д/и: «шынжыр табанды айналдыру» Серуендеу кезінде жәндіктерді бақылау  П/мен: «Аю мен аралар», «Поймайкомара», «сен Қайда тұрасың» 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


                               «Сыпайы болу өте қарапайым» (28 маусым-2 шілде)
	Дүйсенбі «Этикет күні»
	Жағдайды ойнату – «үстелді жабу» үстеліндегі этикет ережелері» Кезекшілер қалай қызмет етеді «Кафеде түскі ас» «Сыпайы сөздер «ойыны» «Пластинаны жина» ойыны «Мен сізге қуаныштымын» психогимнастикасы 
	Барлық жас топтары
Тәрбиешілер


	Сейсенбі   
«Игі істер күні»
	Ананың игі істері туралы әңгіме. 
Балаларға арналған «майлықтар» қосымшасы.                                                                     Д/о «Кім не істейді» «Біз түскі ас дайындаймыз» «Мен сияқты жаса» ойыны. 
	Барлық  жас топтары
Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Қонақ жайлылық күні»
	Әңгімелесу «Менің құқықтарым» 
Ермексаз пластилин «қонақтарға сыйлаймыз» Психогимнастика туралы «Ох, ах» 
Д/о «Әрекетті бағалаңыз»

	Барлық жас топтары жұпта доп ойынының түрлері
Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Спортшы күні»
	Жүгіру спорт туралы кітаптар мен альбомдарды қарау. 
Ойын-сауық: «біз спортшымыз» «Әке, ана, мен – спорт отбасы» «Отбасылық газетінің байқауы» «Біз көңілді жігіттерміз», «мақсатқа жетіңіз», «Кегли», «Жалаушаға тезірек жет» 
	Барлық  жас топтары
Тәрбиешілер


	Жұма «Эксперимент күні»

	Егер су болмаса не болар еді  әңгімесі, «Түрлі-түсті су» эксперименті. 
Д/о: «Не өзгерді» Суды үнемдеу жолдары «Су», «Күн мен жаңбыр».
	Барлық  жас топтары
Тәрбиешілер



                                   «Менің спорттық жазым» (5 шілде - 9 шілде)
	Дүйсенбі «Астана күні» 
	Нұр-сұлтан туралы әңгіме. Ел астанасының туған күніне арналған мереке 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер 

	Сейсенбі «Демалыс»
	
	

	Сәрсенбі «Балықшы күні»
	· Балық аулау, балық туралы әңгіме. «Су астындағы патшалықта», «түрлі-түсті балықтар» сурет салу  
· Д/о «Кім жүзіп, кім жүгіреді» суреттерден табу , «Балықшы», «қармақ» барлық 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі
 «Гүлдер күні»
	Гүлдер туралы өлеңдер әңгімелер оқу. 
Гүлдер туралы жұмбақтарды табу Ашықхаттарды, суреттерді қарау Гүл шалғыны «сурет салу» «Жеуге жарамды – жеуге жарамсыз», «Жұбын тап» 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма 
«Табиғат күні»
	· әңгіме « біздің аяғымыздың астында не бар» Көгалдардағы, гүлзардағы өсімдіктерді бақылау «Топырақ тұрғындары" альбомын зерттеу, «Топырақсыз тамырлармен не болады  эксперименті Және / У «шегіртке», «құрт» - тырнау «Мен 5 жәндіктерді білемін» 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


«Жаз қуаныш сыйлайды» (12 шілде-16 шілде)
	Дүйсенбі
 «Ауа күні» әңгіме
	«Таза ауа бәріне қажет» «Ауа қайда жасырылады» эксперименті? Керемет желдеткіш қағаздан жасалған қол еңбегі» «Жылы – суық жел  тыныс алу жаттығуы» «Әуе шарлары» ойын-сауық 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Үстел ойындары күні»

	Ойындардың сақталуы және оларды пайдалану туралы әңгіме. Сурет. Д/о: «Лото», «түс пен пішінді атаңыз» «Маймылдар» Доп ойынының келесі түрлері: «лақтырыңыз – ұстаңыз», «Кегли».
	Барлық  жас топтары
Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Жақсы Ертегілер күні»
	Ертегілерді оқу «Қай ертегіден»  - халық ертегілерінен үзінділерді оқу «Сиқыршы», «Қаздар, қаздар» «Жаңа ертегі ойлап табыңыз».
	Барлық  жас топтары
Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Ғажайыптар күні»
	«Тумбелина» ертегісін жазу. Ара гүлге неге ұшады? Жаттау, «Бақбақ»
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма 
«Көлік күні»
	Көлік түрлері туралы әңгіме жүргізу  автобуста, көлікте өзін қалай ұстау керек.                                                              Құрылыс жиынтығынан құрастыру                                                   Қ/о «автомобильдер», «Автобус» 
Д/о «сипаттама бойынша біліңіз»
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер



                                «Жаз-қуаныш сыйлайды» (19 шілде-23 шілде)                                                                         
	Дүйсенбі «Көкөністер мен жемістер күні»
	· Көкөністер мен жемістердегі дәрумендер туралы әңгіме «Үй иесі бір күні базардан келді»  өлеңін айту «Жемістер мен көкөністердің дәмін біліңіз», «керемет сөмке» Жүгіру және секіру 
· Қ/о «Аурухана»  
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Бағдаршам күні»  

	· Жаяу жүргінші, ауысу туралы есте сақта . «Жолды қалай дұрыс өту керек».
· Әңгіме «Жол қозғалысы Ережелері» 
· Ата-аналарға арналған  «Абайлаңыз, жаяу жүргінші» экран қалтасы  
· Д/о«Болады - болмайды»  
· Қ/о «Шоферлер мен бағдаршамдар» «Бағдаршамда қонақта» ойын-сауық барлық 
	Жас топтары тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Маңызды мамандықтар күні»
	Әңгіме бастау « мамандықтар. Д/о: « кімге жұмыс істеу керек?» Керемет сөмке-жанасу арқылы біліңіз «Күнбағыс» тепе-теңдігін сақтау.
· 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Достық күні»
	· Б. Заходердің « біз доспыз» Әр түрлі ұлт өкілдері туралы әңгіме «Досың туралы айт», «дос қандай болмауы керек?» Достық туралы мақал-мәтелдер. «Сипаттама бойынша Досыңды біл» Д / о:   кемпірқосақтың  қандай түстерін досыңызға берер едіңіз және неге?» В. Шаинскийдің «әлем түрлі-түсті шалғынға ұқсайды», «менің достарым менімен болғанда» әндерін тыңдау
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма 
«Қауіпсіз жаз»
	· Жеке қауіпсіздік ережелері бойынша Абайлаңыз, өсімдіктер! «Улы өсімдіктер, саңырауқұлақтар,  «Дәрілік өсімдіктер» Өлеңдер, жұмбақтар, ребустар. «Біз көңілді балалармыз», «мақсатқа Жет»,
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер




        «Қызыл жаз демалыс болды, қуаныш әкелді» (26 шілде - 30 шілде)
	Дүйсенбі «Доктор « Айболиттің қонағы»
	·  Чуковскийдің тыңдауы «Айболит» Смешарики сериясынан анимациялық фильмдерді көру: «жеке гигиена», «кірпі және денсаулық». Дидактикалық ойындар: «біз сізге аюға дәрігермен қалай емделу керектігін айтамыз». Доппен ойнау. 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Өлеңдер күні»
	· Оқу, жаз туралы өлеңдерді жаттау . 
· Жапсыру-кітаптарға бетбелгі жасау «Рифма» ойыны (балалар берілген сөздерге рифма ойлап табады) Жұмбақтар, бөлінген ашық хаттар, логикалық тапсырмалар, домино, «Доппен», «Жасыру және іздеу», «Суды төгіп тастамаңыз. 
	 Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Сүйікті ертегілердің беттерінен»
	Көркем әдебиетті оқу Ертегі кейіпкерлері туралы жұмбақтар жасаңыз  Бояу «Менің сүйікті ертегі кейіпкерім» « Көпіршік»,«Торғай және автомобиль» 
	Барлық жас топтары  Тәрбиешілер

	Бейсенбі Саяхат «джунгли»
	«Ыстық елдердің жануарлары туралы қызықты деректер», «жолбарыстың жолақтары мен жирафтың дақтары не үшін керек»  «Жануарлар мен олардың балапандары», « Бұл кім», «Шөлде кім тұрады» «Джунгли арқылы» ойыны 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма 
«Әдемі киім күні»
	Әр түрлі халықтардың ұлттық киімдері туралы әңгіме Сән журналдарын қарау Өлеңдер, жұмбақтар, ребустар «Киімді безендіріңіз» қосымшасы  «Сән көрсетілімі»  
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


                 «Мықты және батыл болайық» (2 тамыз – 6 тамыз)
	Дүйсенбі «Ғарышқа саяхат»
	· суреттер туралы әңгіме Сурет салу, «Жұлдыздар», «түнгі аспан», «ғарыш», « зымыран».  Мен өзіммен бірге жолға шығамын, «ғарышкерге арналған Тамақ» «Бізді жылдам зымырандар күтеді», «ғарышкерлер», « күн-чемпион»
	 Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	Сейсенбі «Көңілді түстер күні»


	«Сиқырлы щетка» сурет салу, «қиялшылар»  бормен сурет салу. «Бір түсті заттарды кім көбірек атайды?»  Д/о «Жыл мезгілдері» «Кемпірқосақ» (Цветик-семицветик)  
Қ/о «Бояулар», «Барлық қаралған мәселелер бойынша» 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	Сәрсенбі «Көңілді ойындар күні»
	«Мен және менің велосипедім», «Жазғы спорт түрлері»,  «Менің сүйікті спортым», «отбасындағы Спорт» және т. б. әңгіме. Санамақтар мен өлеңдерді үйрену.                        Ашық ойындарға арналған атрибуттар жасау.                   Спорттық ойын-сауыққа барыңыз «біз әрдайым спортпен доспыз және ешқашан ауырмаймыз!» Қ/о «Шілтері», «Ручеек», «Море волнуется», «Мөңке балық және шортан» 
	Барлық жас топтары
Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Қамқорлық пен махаббат күні»

	· «Менің отбасым», «Асыл тұқымды ағаш дегеніміз не», « жақын адамдарды не қуантады және қайғыртады». «Менің отбасым» тақырыбына сурет салу. «Бізге қонақтар келді» сюжеттік – рөлдік ойыны
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


	Жұма 
«Дәрілік өсімдіктер күні»
	 Әңгіменің қысқаша мазмұны: « дәрілік өсімдіктер дегеніміз не», «дәрілік өсімдіктер қайда және қалай қолданылады». Дәрілік өсімдіктер туралы кітаптарды, альбомдарды, энциклопедияларды қарау. Д/о « егер олар жоғалып кетсе не болар еді», « қандай өсімдік болмады?», «Не артық?» «1-2-3 өсімдікке жүгіріңіз», «жұп табыңыз» «Дәріхана» сюжеттік – рөлдік ойыны.
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер



                           «Қамқорлық көрсетейік»  (9 тамыз – 13 тамыз)
	Дүйсенбі
 «Өзін-өзі күту күні»
	· «Мен қалай жұмыс істеймін», « терінің жаулары бар ма», «денеге не пайдалы және не зиянды» деген әңгімелер.  «Біз өз денемізді зерттейміз» ойыны, « Тістер ауырмауы үшін гигиеналық шараларды сақтаймыз»  «Зиянды өнімдер», «мен қалай жұмыс істеймін» «Мен денсаулық сақтаймымн — денім сау болғым келеді» спорттық ойын-сауық 
	Тәрбиешілер

Барлық жас топтары


	Сейсенбі  
«Нан күні»

	· Нан туралы өлеңдер, мақал-мәтелдер, көркем шығармаларды оқу және жаттау. альбомын қарау. Нан туралы мақал-мәтелдерді оқыңыз. «Наубайхана» сюжеттік – рөлдік ойыны. Ойынның ерекшелігі: «кім көп тағам атайды», «ботқаны қалай пісіреді», «жанасуды тап» (Жарма) «Қоймадағы тышқандар», «жұпты тап», «нан».
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	Сәрсенбі  
«Өрт қауіпсіздігі  күні»
	· «Өрт кезіндегі тәртіп ережелері», « өрт сөндірушілердің еңбегі», «Абайлаңыз-өрт» «Сіріңке балаларға ойыншық емес» сурет байқауы. «Мүмкін емес», «өрт көзі – заттар», «өрт сөндірушіге не қажет» «Қуып жет», «жасыру және іздеу», «затты тап», «соққыдан соққыларға», «тыныш жүгіру» 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Жануарларды күту күні»
	· Қысқаша әңгіме: «жануарларға қалай қамқорлық жасау керек», «төрт аяқты достарымызға не үшін көмек керек» және т. б. «Буренушка», Д. Хармстың шығармаларын оқу "Таңғажайып мысық, Е. Чарушиннің «Тюпа, Томка және сорока», О.Перовскаяның « балалар мен жануарлар» 
· «Мысық пен тышқан» саусақ гимнастикасы.  Сұр қоян отырады, «мысық пен тышқан», «тауық пен тауық»,  «шалшық ит»  
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	Жұма 
«Еңбек сүйгіштік күні»
	· «еңбекқор адам болу деген не»,  анаңа қалай көмектесесің  және т. б. тақырыптардағы әңгіме. Еңбек туралы мақал-мәтелдерді үйрену.  «Жуу», «Біз қырыққабатпыз» жаттығуларын үйрену және т. б.  
· Балабақша учаскесінде, топта балалар мен педагогтың бірлескен еңбек қызметі. 

	Барлық жас топтары Тәрбиешілер


           «Біз ойнаудан шаршамаймыз, тату, көңілді өмір сүреміз» (16 тамыз-20 тамыз)
	Дүйсенбі «Жарқын жаз!»
	· Әңгіме бар: «Жылдың сүйікті уақыты», « жаз бізге не әкелді?», «Сыйлықтар»
· Өлең оқу, жаз туралы жұмбақтар табу.  
· Жазғы жаңбыр «Аппликациясы»            
· Д / о «Бауда ма, бақшада ма». «Қияр – қияр» 
	Жас  топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Менің қаламдағы көше күні»
	· Әңгіме: «менің қаладағы сүйікті жерім». «Менің қалам» альбомы кітаптарын қарау; «Біздің қаламыздың көшелері» бар суреттерді қарау  «Менің сүйікті көшем», « менің үйім»,  «балалар алаңы». Сәулет және құрылыс кәсіптерінің фотокөрмесі «Үйді аяқтау», «шығу жолын табу» - лабиринт. Сурет байқауы: «Болашақ қаласы» - Ата-аналармен бірге 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Кемпірқосақ күні»
	· Ән мен ертегілерді, кемпірқосақ туралы әңгімелерді тыңдау  Астам кішкентай эксперименттер - білім кемпірқосақ  Д/мен: «Кемпңрқосақ» «Түрлі-түсті автомобильдер», «күн мен жаңбыр»,«Өз орныңа тұр»  
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Күлкі күні»

	· Әңгіме: «Көңілді күн». Көңілді шаштараз «ойыны» «Өз күлкіңмен бөліс» акциясы.  Жиі күліңіз және әлем сізге күледі.
	Барлық  жас топтары  Тәрбиешілер

	Жұма «Ән күні»
	· балалар әңгімесі: «сіздің сүйікті әндеріңіз». «Ән – ғажайып» ән мерекесі. Д/және «қай сөзден шыққан», «әнді жалғастыр».  Және «қуып жету», «жерден жоғары», «үйсіз қоян». 
	Барлық жас топтары  Тәрбиешілер


                                     
«Қош бол, жаз!» (23 тамыз-31 тамыз)
	Дүйсенбі «Қағаз күні»
	· «Әңгіменің тұжырымы: «қағаз жасау», « Біз табиғатты қалай қорғаймыз»  Тәжірибе «Қағаздың қасиеті» «Өз қолымен жасалған ғажайып» оригами 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер 

	Сейсенбі «Жел күні»

	· Желді бақылау. Сұлтандармен ойын Физминутка «жел біздің бетімізге соққы береді» Тыныс алу жаттығулары «жел». Ән айту немесе тыңдау: «ақ қайықтар». «Желдің күші», «желдің бағыты». 
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Сәрсенбі «Театр күні» әңгіме
	· «Көрермендер кімдер ?» «Реинкарнация», «қимылмен бейнелеу» «этюдін жазу» Д/о «театрды ойнау», «дауысты өзгерту», «біз қайда болдық, біз айтпаймыз» Ойынның негізгі бағыттары «Түлкі» 
	барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Бейсенбі «Конституция Күні»  
	· Тақырыптық ойын-сауық) «менің Мақтанышым - Қазақстан!»  «Міне, біздің жаз қандай!»
	Барлық жас топтары Тәрбиешілер

	Жұма
«Демалыс»
	· 
	

	Дүйсенбі «Дәмді жаз»
	· Жемістер, жидектер туралы «бақшада және бақта витаминдер табамын» әңгімесі  Артикуляциялық гимнастика «Тіл және дәмді джем». «Дәміне қарай тап» ойын жағдайы  «Жидек себеті» ұжымдық жұмысы 
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер

	Сейсенбі «Қош бол, жаз!»
	· Сіз жазды қалай еске алдыңыз?  «Клирингті гүлдермен безендіріңіз» ұжымдық қосымшасы (түрлі материалдарды қолдана отырып: майлықтар, қағаз, былғары, түрлі-түсті қарындаштар)  Мен жазды қалай өткіздім «альбомының дизайны - ата-аналармен бірге».  «Жазбен қоштасу» ойын-сауығы .
	Барлық  жас топтары Тәрбиешілер


	
                  












12. ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢГЕ АРНАЛҒАН ІС-ШАРАЛАР ЖОСПАРЫ
	№
	ІС-ШАРА
	МЕРЗІМІ
	ЖАУАПТЫ

	                                                                      Мерекелер

	1. 
	· Музыкалық-спорттық ойын-сауық, балаларды қорғау күніне
	1 маусым
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер

	2. 
	· Қазақстан Республикасының Рәміздер күніне арналған «Ел рәміздері туралы айтқымыз келеді» тақырыптық әңгіме
	4 маусым

	Муз.жет Барлық тәрбиешілер

	3. 
	· Қазақстан Республикасы астанасының туған күніне арналған «Нұр-сұлтан» « мерекесі»
	
5 шілде
	Мұз.жет Барлық тәрбиешілер

	4. 
	· Ойын-сауық мерекесі « міне, бұл біздің көңілді жазымыз болды!»
	 Тамыз
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер

	5. 
	· «Менің мақтанышым - Қазақстан!» (Слайд-презентацияны көруге арналған тақырыптық ойын-сауық)
	Тамыз
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер


                                      ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ ІС-ШАРАЛАРЫ
	·  Көңілді мәре «спорттық ойын-сауық» « Көңіл көтеру» « әдептілік күні»   Ойын-сауық «сабын көпіршіктер мерекесі»  «Біз спортшымыз» Спорттық ойын-сауық
	маусым
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер

	· Ойын-сауық «шарлар» Ойын-сауық « бағдаршамда қонақта» Ойын-сауық « сән көрсетілімі».
	шілде
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер

	· Спорттық ойын-сауық «біз әрдайым спортпен доспыз және ешқашан ауырмаймыз»  Спорттық «ойын-сауық»  « денім сау болғым келеді»  Ойын-сауық « жиі күліңіз және  әлем сізге күледі»  «Жазбен қоштасу» ойын-сауығы
	тамыз
	Муз.жет Барлық тәрбиешілер


                          КОНКУРСТАР, КӨРМЕЛЕР
	· «Сәлем жаз!»  «Біздің еліміздің өзендері көлдері льбомын безендіру»  «Әкем, анам және мен - спорттық отбасы» Отбасылық газетінің байқауы
	Маусым
	тәрбиешілер 

	· «Болашақ қаласы  суреттер байқауы» «Менің сүйікті қалам» Фото - көрмесі
	Шілде
	тәрбиешілер 

	«Сіріңке балаларға ойыншық емес» «Зиянды өнімдер», « мен қалай жұмыс істеймін»  Сәулет және құрылыс кәсіптерінің фотокөрмесі  Альбомның дизайны « мен жазды қалай өткіздім»
	Тамыз
	тәрбиешілері


                                          
13. АТА-АНАЛАРМЕН ЖҰМЫС
 Мақсаты: 
-ата-ана әлеуетін белсендіру; 
-білім беру процесіне ата-аналарды тарту;                            
- ата-аналармен сараланған жұмыс түрлерінің әртүрлілігі; 
- ата-аналардың балалардың өміріне қызығушылығын ояту;                                                                                                                         - МДҰ-дағы түрлі іс-шараларға ата-аналардың белсенді қатысуы.    
	№
	Іс-шара
	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	Кеңес: 1. Бала балабақшаға барады. Балаларды балабақшаға бейімдеу мәселелері.              2. «МДҰ-да күн тәртібі. Тамақтану»                                                                                                  3. «Суықтың алдын алу шаралары»                                                                                              4. «Балалардың жаңа дағдылар мен дағдыларды игеруі».
	Жазғы сауықтыру кезеңінде
	Медбике
Психолог

	1. 
	Ата-аналарға арналған стендтік ақпарат:                                                «Балалардың құқықтары» «Жазда қауіпсіздіктің негізгі ережелері» «Ішек инфекцияларының алдын алу» «Жазғы кезеңде балалар жарақатының алдын алу»
	
	Тәрбиеші                    медбике

	3.




	Жадынамалар:                                            «Судағы тәртіп 
ережелері»  «Абайлаңыз 
күн соққысы» «Қиындықтан қалай 
құтылуға болады» (үйде, табиғатта, 
көшеде қауіпсіз мінез-құлық негіздері)
	
	Әдіскер МДҰ                     тәрбиеші-мейірбикелері

	· 
·  

	Жылжымалы папкалардағы ақпарат: «Жаз» «Абайлаңыз, жаяу жүргінші»;  «Табиғатқа серуендеу» «Лас қол аурулары» «Тазалық-денсаулық кепілі»  «Улы жидектер» «Қазақстан мемлекетінің рәміздері» 
	Маусым –Тамыз
	МДҰ тәрбиешілері


 






14. ТӘРБИЕШІ ҚҰЖАТТАМАСЫНЫҢ ТІЗБЕСІ ЖАЗҒЫ-САУЫҚТЫРУ КЕЗЕҢІНДЕГІ ЖҰМЫС БОЙЫНША    

1. Жазғы-сауықтыру жоспары                                                                                                                    2. Балалардың жазғы кезеңдегі іс-әрекетін ұйымдастыру циклограммасы, жұмыс жоспарына сәйкес жазғы-сауықтыру кезеңіндегі іс-шараларды өткізу сценарийлері.                                                                                                                         3. Жазғы-сауықтыру кезеңіндегі жұмыс туралы Фото -, бейне-материал.                                          4. Топтың жазғы-сауықтыру кезеңіндегі жұмысын талдау.








 








Конец формы



                                                                                                                                                                                           
